
HIIVAVUOKAVIIPALEET/PESOLAN LEIPOMO 
 
 
 
Aineosat: Vesi, hiivaleipäjauho, vehnäjauho, ruisjauho, hiiva, suola (1,1%).  
Ingredienser: Vatten, jästbrödmjöl, vetemjöl, rågmjöl, jäst, salt (1,1%). 
 
Ravintoarvo keskimäärin g / 100 g  Näringsvärde i genomsnitt  
Energiaa / Energi 1009,7 kJ/240,4 kcal 
Rasvaa / Fett   2,0 g 
- josta tyydyttyneitä / varav mättade 0,3 g 
Hiilihydraatteja / Kolhydrater 45,5 g 
- josta sokereita / varav sockerarter 0,6 g 
Ravintokuitua / Kostfiber 3,7 g 
Proteiinia / Protein 9,7 g 
Suolaa / Salt 1,1 g 
Laktoosia / Laktos 0 g 
 
LAKTOOSITON / LAKTOSFRITT 
 


